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.Il RINNOVAMENTO nello SPIRITO SANTO 

• Che cosa non è : 

Il R.n.S. non è una Organizzazione od una Istituzione 
strutturata. Non ci sono quindi iscrizioni, tessere, stat~ 
ti. Esiste soltanto quel minimo di organizzazione per favo 
rire un cammino unitario. 

• Che cosa è : 

Il R.n.S. è un "movimento" sorto per grazia dello Spiri
to Santo nella Chiesa, per un rinnovamento spirituale di 
tutti i fedeli. Tale rinnovamento è fondato sulla piena e 
libera disponibilità del credente all'azione gratuita del
lo Spirito Santo. 

Il R.n.S., ovunque si realizzi, è caratterizzato da gruE 
pi di cristiani che pregano insieme per : 

- LODARE Dio con la stessa gioia che era presente nelle P"! 
me comunità cristiane. 

ACCETTARE, con una nuova coscienza, la Signorìa di Gesù 
Cristo nella propria vita. 

- CHIEDERE una nuova "effusione" dello Spirito Santo, ace~ 
gliendo con gratitudine tutte le sue manifestazioni: do
ni, carismi, ministeri. 

- RICEVERE la forza per testimoniare la fede e per metter 
si al servizio dei fratelli e della Chiesa. 

E' nato così : 

Il R.n.S. comincia, in seno alla Chiesa Cattolica, nel 
corso dell'anno 1967, nell'ambiente degli studenti dell'U-
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niversità Duquesne a Pittsburg (USA). 
Alcuni giovani, malgrado la loro vita cristiana vissuta 

in vari impegni apostolici, risentivano come un vuoto, u
na mancanza di entusiasmo, una perdita dì forze nella lo
ro vita di preghiera e nell'azione. 

Si consultano, si riuniscono per pregare, per chiedere 
l'aiuto dì Dio. La risposta dello Spirito Santo è per lo
ro come il rinnovarsi di ciò che accadde nel giorno della 
prima Pentecoste: sperimentano una nuova coscienza dell'~ 
more di Dio, un incontro personale e trasformante che li 
spinge a glorificare Dio, a giubilare"in lingue nuove" e 
a testimoniarlo con una nuova forza interiore. Alcuni di 
loro ricevono dei carismi particolari. 

Il resto della storia è semplice: questi giovani che a
vevano provato le meraviglie del Signore, partecipano ad 
altri amici, ad altri studenti, quanto loro avevano spe
rimentato e, soprattutto, pregano affinché anche per essi 
si ripeta questo dono gratuito dello Spirito Santo. 

Da quel momento i gruppi di preghiera "carismatici" si 
diffusero rapidamente in tutto il mondo. 

Il termine "Rinnovamento nello Spirito" è l' espressio
ne usata prevalentemente in Italia, ma ormai diffusa in 
tutto il mondo per indicare questi gruppi di preghiera. 

Oggi in Italia : 

In Italia i primi gruppi carismatici iniziarono la lo
ro vita nel 1971. 

Attualmente esistono in tutta la Penisola 
tecento gruppi del Rinnovamento nello Spirito, 
partecipano circa 60.000 fratelli. 

circa set
ai quali 

Questi gruppi, pur essendo autonomi, riconoscono ad un 
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Comitato Nazionale di Servizio il compito di animazicne del 
le attività a livello nazionale e di rappresentarli respo.!!. 
sabilmente davanti alla Chiesa italiana. 

Nel R.n.S. sono impegnati Vescovi, Sacerdoti, Religiosi 
e Suore di differenti Congregazioni, oltre che un numeroIID.!_ 
to elevato di laici di tutti i ceti sociali e di tutte le età. 

I gruppi, oltre che alla preghiera, attribuiscono gran
de importanza alla catechesi. Questa è infatti di notevole 
aiuto per prendere coscienza della propria vocazione crist~ 
na, per un approfondimento della vita di preghiera e sacra
mentale ed, infine, per evitare possib~li rischi. A questo 
proposito il cammino di ogni gruppo è curato da alcuni re
sponsabili che costituiscono il "gruppo pastorale". 

Nei gruppi di R.n.S. vengono inoltre tenute ben presenti 
le direttive di Papa Giovanni Paolo II circa il "ruolo uni
co ed indispensabile" che ha il Sacerdote per il RinnovamE!!_ 
to .nello Spirito. 

I frutti positivi constatati nel Rinnovamento nello Spir! 
to, le conversioni, le vocazioni, ci fanno credere sempre 
più profondamente che il R .n .S. è: ''una speranza, un posi t! 
vo segno dei tempi, un dono di Dio alla nostra epoca"(Card. 

Ratzinger) . 

Lode e gloria al Signore ! 
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*Il GRUPPO 11 MARIA 11 di S. Apollinare in ROMA 

A) ECCLESIALITA' DEL GRUPPO "MARIA". 

Il gruppo, che trove le sue origini nel primo gruppo 
"Maria" nato a Roma nel 1973, intende incarnare la vita 
del Rinnovamento nello Spirito, di cui fa parte, in una 
forma profondamente ecclesiale, seguendo quindi le indica
zioni date dalla C.E.I. e cioè: 

- chiara adesione alla dottrina della fede cattolica ed al 
magistero della Chiesa; 

- conformità alle finalità della Chiesa, con particolare 
attenzione all'evangelizzazione e alla carità; 

- comunione con il Vescovo in un atteggiamento docile e 
spontaneo di ascolto; 

- riconoscimento della legittima pluralità delle diverse 
associazioni ecclesiali, verso le quali nutre rispetto, 
stima e disponibilità collaborativa. 

B) SPIRITUALITA' DEL GRUPPO "MARIA". 

Consacrato alla Vergine Madre di Dio, il gruppo "Maria" 
vuole essere come Lei e con Lei nel Cenacolo, quando insi~ 
me agli apostoli pregava Gesù risorto di mandare il suo Spl 
rito sulla Chiesa. 

Coloro che pregano inseriti in questo gruppo, desidera
no quindi rivivere l'esperienza della prima Pentecoste fa
cendo fruttificare i doni dello Spirito Santo presente fin 
dal Battesimo e riscoprendo una nuova intimità di vita con 
Dio. 

Come Maria accettano con gratitudine tutti i doni e ca
rismi che lo Spirito Santo comunica alle anime per la loro 
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crescita spirituale e per l'edificazione di tutta la Chie
sa. 

La spiritualità del gruppo è radicata quindi nella esp~ 
rienza fondamentale fatta nel Rinnovamento nello Spirito e 
che consiste nella provata efficacia della "preghiera per 
l'effusione dello Spirito .santo": una preghiera semplice , 
ma che dimostra di essere particolarmente esaudita dal Si
gnore. 

Da questa azione gratuita dello Spirito Santo e dalla 
piena e libera disponibilità del credente nasce così una 
riscoperta matura e responsabile della vita cristiana au
tentica. Una presa di coscienza viva che, alimentata ed 
aiutata da una opport una catechesi, si traduce in cammino 
di conversione, in crescita spirituale progressiva per "ri 
vestire l'uomo nuovo, creato da Dio, nella giustizia e nel 
la santità vera" ( Ef 4, 24) • 

C) LA PREGHIERA COMUNITARIA DEL GRUPPO "MARIA". 

Le riunioni di preghiera comunitarie sono l'espressione 
di un profondo desiderio di lodare Dio insieme ai fratelli 
per fare festa per il suo dono di Salvezza, per ringrazia!:. 
lo per il Suo amore. 

La preghiera comunitaria è quindi soprattutto una pre
ghiera spontanea di lode, normalmente basata su una lettu
ra biblica iniziale, intervallata da canti, da momenti di 
silenzio che dispongono i cuori all'ascolto ed all' azione 
dello Spirito e nella quale sono presenti alcune manifest~ 
zioni particolari dello Spirito, doni o carismi. 

Il gruppo di preghiera viene guidato da alcuni fratelli 
più anziani del Rinnovamento, che hanno il dono dell'anima 
zione e del discernimento, affinché la preghiera di tutti 
i presenti si svolga nell'armonia dello Spirito Santo. 

Normalmente la preghiera spontanea comunitaria introdu-
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ce i fratelli alla lode perfetta della Celebrazione Eucari

stica, che viene allora vissuta con profondità e con impe

gno rinnovato. 

D) ORGANIZZAZIONE DEL GRUPPO "MARIA". 

La struttura e la composizione del gruppo rendono neces 

sario un minimo di organizzazione esterna, affinché tutto 

possa svolgersi in sintonia con lo Spirito Santo, in comu

nione con la Chiesa, ed in vincoli di fraternità con gli al 

tri gruppi del Rinnovamento nello Spirito. 

Esistono pertanto i seguenti ministeri: 

1. Il Gruppo Pastorale -

E' composto da un Coordinatore e da alcuni fratelli an 

ziani nell'esperienza del Rinnovamento e nei quali il 

gruppo di preghiera riconosce doni di animazione, di 

preghiera e di discernimento. 

Il Gruppo Pastorale ha il compito di guida, favoren

do e promuovendo per quanto possibile la necessaria ca 

techesi, di discernimento per scoprire e valorizza

re i carismi dei fratelli e per tutelare, con l' Assi

stente Spirituale, la ortodossia del Gruppo, e di cura 

dell'animazione della preghiera. 

Compito quindi del Gruppo Pastorale è consentire una 

crescita spirituale di tutti i fratelli nell'unità e 

nella carità. 

2. Il Consiglio Pastorale -

E' costituito da alcuni fratelli, anch'essi fra i più 

anziani del gruppo, la cui funzione è soprattutto di 

consultazione per il Gruppo Pastorale per aiutarlo nel 

la sua opera di discernimento ed orientamento, consen

tendo una maggiore sensibilità alle necessità avvertite da 

tutto il gruppo per la sua crescita spirituale e per stabili 
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re un legame di carità fra tutti i suoi membri. 
Il Consiglio Pastorale aiuta il Gruppo Pastorale an
che nella scelta di quei fratelli che potranno assu
mere particolari ministeri di servizio per tutto il 
gruppo. 

3. 11inisteri di servizio. 

E' composto da persone del gruppo che desiderano im
pegnarsi più profondamente e continuativamente in fa 
vore dei fratelli. 
I ministeri svolti da questi fratelli vengono attri
buiti secondo i talenti ed i doni spirituali ricevu
ti da ciascuno: accoglienza delle persone nuove, se~ 
vizio del canto, animazione della preghiera, insegn~ 
mento, servizio d'ordine, servizio per i malati, pr~ 
ghiera sui fratelli, etc. 

4. L'Assistente Spirituale -

E' un Sacerdote del gruppo che conosca e frequenti il 
Rinnovamento da qualche anno e che senta il desiderio 
di condividere con gli altri fratelli la loro stessa 
esperienza. 
Egli è chiamato ad essere pastore e guida spirituale 
di tutti i fratelli del gruppo, garante con l'aiuto 
del Gruppo Pastorale, della vera dottrina della Chi~ 
sa, responsabile della comunione con il Vescovo, del_ 
la autentica celebrazione dell'Eucarestia e dei sa
cramenti, promotore di quanto è necessario affinché 
il Gruppo abbia legami solidi con tutta la vita del
la Chiesa. 
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5. Durata dei ministeri -

I ministeri del gruppo "Maria" (indicati a i paragra 

fi precedenti 1., 2., 3. e 4., s ono soggetti a sca

denza, tenendo pre sente il beneficio di una alter

nanza . Sembra opportuno che la durata me dia , almeno 

per il 50% de i membri, non sia superiore ai tre a n

ni. I fratell i (in particolare il Gruppo Pastor a le 

insieme al Consigli o Pas torale) riconoscono nella 

pregh iera quanto Di o dispone in merito, per la vi t a 

e la crescita del gruppo. 

Lode e gloria al Signore! 
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SEI CREDENTE? 

SEI DUBBIOSO? 

SEI INDIFFERENTE? 

SEI NEL PECCATO? 

SEI GIOVANE? 

SEI ANZIANO? 

SEI SACERDOTE? 

SEI RELIGIOSA? 

SEI ARIDO? 

SEI PREOCCUPATO? 

SEI TRISTE? 

SEI NEL DOLORE? 

SEI ATEO? 

SEI ••••••• ? 

INVITO ALLA LODE 

Vieni a lodare il Signore: 
vivrai la tua fede! 

Vieni a lodare il Signore: 
vedrai sparire le tue incertezze! 

Vieni a lodare il Signore: 
sentirai la sua presenza! 

Vieni a lodare il Signore: 
scoprirai il suo perdono! 

Vieni a lodare il Signore: 
Egli ti mostrerà le sue vie! 

Vieni a lodare il Signore: 
scoprirai la giovinezza dello Spirito! 

Vieni a lodare il Signore: 
rivivrai la tua donazione! 

Vieni a lodare il Signore: 
vivrai con slancio la tua offerta! 

Vieni a lodare il Signore: 
gusterai il suo amore! 

Vieni a lodare il Signore: 
Egli provvederà per te! 

Vieni a lodare il Signore: 
scoprirai che cos'è la gioia dello Spirito! 

Vieni a lodare il Signore: 
troverai in Lui la Pace! 

Vieni a conoscere la lode del Signore: 
vedrai persone che vivono la fede come forse 
non hai mai conosciuto! 

Vieni a lodare il Signore! 
Chiunque tu sia il Signore ti invita a Sé per 
farti suo figlio e donarti il suo SPIRITO! 
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" La preghiera è un semplice rapporto di amicizia in cui 

l'anima si intrattiene da sola a sola con Dio e non si 

stanca di esprimere il suo amore a Colui dal quale sa 

di essere amata". 
(S. Teresa d'Avila) 

" Non ci può essere preghiera perfetta se ti accorgi di 

stare a pregare". 

(S. Antonio) 

" Quando preghi non cercare parole complicate poiché il 

balbettìo semplice e monotono dei fanciulli ha spesso 

commosso il loro Padre nei Cieli". 

o 
ooo 

o 
o 

(Giovanni Climaco) 
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Gruppo "Maria" del R.n.S. 
Piazza S. Apollinare - ROMA 

PRO MANOSCRITTO AD USO STRETTAMENTE INTERNO 
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" Dormivo e sognai 
che la vita era gioia. 
Mi svegliai e vidi 
che la vita era servizio. 
Mi misi a servire e vidi 
che la vita era gioia. " 

TAGORE (poeta indiano) 
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Questo documento risale al tempo durante il quale il Gruppo Maria si 
riuniva nella Chiesa di S. Apollinare in Roma e cioè  dal 1986 al 1991.
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